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www.sarahbennett.wordpress.com 

 
Height: 5ʹ3ʺ 
Weight: 115 lbs   
Eyes: Brown   
Hair: Blonde   

                       
 
Film 
The Units         Nurse             Alena Kruchkova 
Beginning of the End      Hooker           Alena Kruchkova 
Romance        Wife             Alena Kruchkova 
 
Television 
Dick Clarkʹs New Yearʹs Rockinʹ Eve  dancer        DPC 
Battle of the Bods      contestant      True Entertainment 
Descontrol        dancer        Telemundo 
 
Theatre 
Israelʹs 60th Anniversary    dancer                  Keshet Chaim  
The Rising                   dancer/aerialist      Faux Pas Dance 
Company 
I Will Survive         dancer                       Pitman Broadway 
Theatre 
Koresh Fundraising Performance      featured soloist      Koresh Dance 
Company 
The Beginningʹs Workshop      featured soloist      Peter Sklar 
 
Commercial 
Alizier Intermedia      contortionist      Vitali Ivanov   
 
Training 
Acting 
-The John Sudol Acting Studio 
‐Peter Sklar Beginnings Workshop 
‐Media Theatre Improvisation for Theatre 
Voice 
‐Our Lady of Charity Choir‐Peter McLaughlin 
‐Upland Baptist Choir 
Dance 
Ballet( 16 years) ; Jazz( 16 years); Modern( 11 years) ; Lyrical( 11 years) ; Acrobats( 9 years); Hip ‐ 
Hop( 7 years); Tap( 6 years); Pointe( 6 years).  
‐Koresh Dance Studio, Philadelphia, PA  
‐Pennsylvania Ballet’s Natalia Charova and Alexei Charov 
‐Barry Young Blood, ABT’s Mary Beth Hanshon, NYC Rockette’s Andrea Hammond 
‐Joan’s Dance Sudio, Upland, PA 
 
Special Skills 
 Contortion; Acrobat Tricks, Aerial, Sing(Alto), Ice Skating 


